
 

Minder werken, meer brandweer 
Den Helder – De brandweer in Den Helder heeft op korte termijn meer mensen nodig. 

Nieuwe Europese regels voor arbeidstijden die volgend jaar van kracht worden nopen het 
korps tot uitbreiding van zowel het aantal beroepskrachten als vrijwilligers.  

Europese wetgeving schrijft voor dat een brandweerman – vrouw in 2007 minder uren 

mag draaien. Waarnemend commandant R. Mooij meldt dat een beroepskracht in 

werktijden terug gaat van 54 naar 48 uur per week. Brandweerlieden draaien 24 uurs 

diensten, waarin ook het slapen in de kazerne is opgenomen.  

“Er moeten meer rusttijden worden ingebouwd. Dat wordt verplicht gesteld. Daardoor 
kunnen we de bestaande roosters niet handhaven”, legt Mooij uit.  

De tijdelijke baas van de brandweer heeft echter geen idee hoe de nieuwe voorschriften 

precies uitpakken: “Pakweg 70 % is nog onduidelijk. Daar kan ik nu nog geen rooster op 

baseren. Ik verwacht de komende maanden meer helderheid. Maar dat er meer mensen 

bij moeten komen staat wel vast.”  

De nieuwe regeling wordt afgeleid van werktijden zoals die al min of meer van toepassing 
zijn in Duitsland en Oostenrijk.  

Het Helderse korps bestaat uit 24 beroepskrachten en 38 vrijwilligers. Hoe groot de 

personele uitbreiding uiteindelijk uitpakt staat nog niet vast, maar Mooij denkt dat de 

gevolgen beperkt blijven. Hij verwacht dat er hooguit 2 tot 3 beroepskrachten bij moeten 

komen.Op de gevolgen voor brandweerlieden die op vrijwillige basis beschikbaar zijn 

heeft Mooij nog minder zicht.”Voor hen bestaat tot dusverre geen norm voor het aantal 

arbeidsuren. Die komt er wel. Het zal er waarschijnlijk toe leiden dat een aantal van hen 

zal moeten afvallen omdat ze niet voldoende uren beschikbaar zijn. Sommige zijn slechts 

voor een zeer beperkt aantal uren oproepbaar, dat zijn er in de nieuwe opzet simpelweg 

te weinig om nog voor de brandweer inzetbaar te zijn. Voor hen zal er dus zo wie zo voor 

vervanging gezorgd moeten worden. Dat staat nog los van de uitbreiding vanwege de 

nieuwe arbeidstijden”, aldus Mooij.  

 
 


